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Samostatna odborna prace 2020/2021
Pokyny pro zaky

Vypracujte pisemné samostatnou odbornou praci na téma, které jste si zvolil/a. Toto zvolené
téma muzZete jesté konkretizovat, zUzit na urcitou oblast dle vlastniho zajmu ¢i vybéru

Postupujte podle pokyn( ucitele, ktery Vam sdéli konkrétni zplsob a terminy pro zadani i
odevzdani samostatné odborné prace a terminy

1 Témata ke zvoleni:

1.1 Nazvy témat:
Téma I. U rodinného stolu
Téma Il. Sméfujeme na sever
Téma lll. Mezi puskou a vareckou
Téma IV. Zlata éra piva v ¢esku
1.2 Inspirace k moZnému zacileni Zakovskych témat:

Téma |. U rodinného stolu

PrileZitosti: oslava vyznamné rodinné udalosti, napfiklad Krtiny, zasnuby, svatba,
promoce, svatek, Zivotni jubileum.

Pokrmy (slavnostni menu) zaméreni na: staré rodinné recepty skloubené se
soucasnymi modernimi trendy v gastronomii

Téma Il. Sméfujeme na sever

PrileZitosti: cestovani a gastronomie Skandindvie, Pobalti, zahrnujici Finsko, Norsko,
Svédsko, Dansko, Island, Estonsko, Litva, Loty$sko
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Pokrmy (slavnostni menu) zaméreni na: tradi¢ni i netradi¢ni Upravu pokrma a napojl
severské narodni kuchyné.

Téma lll. Mezi puskou a vareckou

PrileZitosti: vSechny akce lovecké sezény, napriklad myslivecka setkani, zvéfinové hody,
svatek svatého Huberta.

Pokrmy (slavnostni menu) zaméreni na: zvéfinové speciality v tradi¢ni i moderni
Upravé.

Téma IV. Zlata éra piva v ¢esku

PrileZitosti: pivni slavnosti Ci festivaly, ochutnavka piva, vyroci pivovart ( dny
otevrenych dvefri), uvedeni nového vyrobku na trh, firemni vecirek v pivovarské
restauraci.

Pokrmy (slavnostni menu) zaméreni na: snoubeni piva a krajovych specialit
jednotlivych regiont

3. Osnova SOP

.r

Samostatna odbornd prace musi obsahovat nasledujici ¢asti:
a) Uvod
e Uvedte, proc jste se zaméfil/a na dané konkrétni téma, jaké jsou hlavni cile Vasi prace
b) Reseni

e Charakteristika vylosované pfilezitosti s ohledem na vyutziti v gastronomii

e Objednavka akce, potvrzeni objednavky

e Sestaveni slavnostniho menu

e Zadanka na inventar

e Nakres tabule pro 6 osob (4 osoby) véetné mistnosti se zasedacim poradkem,
rozmisténi vyzdoby

e Nakres prostieni pro 1 osobu, véetné popisu

e Charakteristika podavanych pokrm0 a napojl

e Servis podavanych pokrmu a ndpoju

e Casovy harmonogram akce



e Vyuctovani akce
c) Cizojazy¢nd ¢ast

e Preklad menu do zvoleného ciziho jazyka
e Strucny popis servisu podavanych pokrm0 a ndpojl v cizim jazyce v rozsahu 1 strany

d) Zavér
e Splnéni cil( a vlastni pfinos pro Zaka
4. Formalni uprava SOP

e Text SOP zpracujte na PC, pouzijte typ pisma Times New Roman, velikost 12 b.,
radkovani 1,5

e Celkovy rozsah prace je nejméné 10 stran textu, formatu A4, text je mozné doplnit
obrazky, ndkresy a fotografiemi

e Praci opatrete titulnim listem, ktery musi obsahovat nasledujici udaje:

Nazev Samostatna odbornd prace
Téma Vylosované téma
Nazev Pfesny nazev zpracovaného tématu

Nazev Skoly
Trida
Skolni rok

Jméno a pfijmeni zaka

e Zatitulnim listem nasleduje obsah (uvedte nazvy kapitol, strankovani)
e Vypracujte seznam poutzitych zdroju informaci (literatura, normy, internetové zdroje)
a zaradte je na konec prace.

5. Zafazeni samostatné odborné prace do zavérecné zkousky

Samostatnou odbornou praci budete vyuzivat pfi praktické zkousce takto:

e \ypracujete prakticky ukol ze samostatné odborné prace
e Budete prezentovat a obhajovat samostatnou odbornou praci
e Budete komunikovat v cizim jazyce



Prakticky ukol ze samostatné odborné prace

Sestaveni slavnostni tabule ze samostatné odborné prace:
e Sestavte slavnostni tabuli pro 6 osob (nebo 4 dle zadani skoly) na dané téma

Obhajoba samostatné odborné prace

Postupujte podle uvedené osnovy:

e Predstavte svoji samostatnou odbornou praci —téma, cil

e Objasnéte postup pfi zpracovani prace, jaké zdroje jste pouZil/a

e Zd(vodnéte vybér pokrm0 a napoji do menu

e Popiste postup pfi sestaveni tabule, zdlivodnéte pouZiti a zaloZeni inventare
e Uvedte, jaky pfinos pro Vas prace méla a zda jste splnil/a své cile

Komunikace v cizim jazyce

Ptipravte si kratké vystoupeni v cizim jazyce, kde uvedete napft.:

e Jak se jmenujete, jaky studujete obor

e Jaké téma samostatné prace jste zpracoval/a, uvedte informaci k danému tématu

e Jaky ukol jste realizoval/a

e Na zdkladé zpracovaného cizojazy¢ného textu ve Vasi préaci popiste sestavenou tabuli

e Zodpovézte polozené dotazy ¢lenl zkusebni komise, pouZivejte odbornou
terminologii

TERMINY

Prace musi byt odevzdana do 17.5.2021

Misto odevzdani — reditelna — dle podpisu Zaka

MozZnost konzultace zpracovana prace : do 10.5.2020 — pani Tyma

- Obhajoba prace SOP je soucasti ZZK — praktickd ¢ast — Prezentace a obhajoba prace SOP

- HODNOTI SE SAMOSTATNY PROJEV ZAKA PRI PREZENTACI SVE PRACE S ZHOTOVENI U ZZK



